Liebe Sportler,
liebe Eltern,
wir begrüßen Euch in Eurer neuen Mannschaft, der ...... -Jugend des TV/SV ............................ ganz herzlich.
Wir Trainer sind engagiert und führen Euch zu tollen Leistungen. Ihr strengt Euch an und gebt alles, um die Spiele zu gewinnen. Dabei schwitzt Ihr sehr stark.
Aus diesem Grund wird es notwendig, dass Ihr nach dem Training und nach den Wettkämpfen duscht. Hierzu laden wir Dich ganz herzlich ein! Sich anstrengen und zusammen Spiele angehen und gewinnen, gehört zu unserem Sport. Das Spiel gemeinsam zu beenden und die „3. Halbzeit“ – also die gesellige Zeit nach dem Abpfiff – ebenso. Neben dem Aspekt der Hygiene führt das Duschen auch dazu, dass man sich entspannt, was manchmal (nach anstrengenden Spielen) besonders notwendig ist.
Deswegen wollen alle Spieler nach dem Training am .............................. das erste Mal gemeinsam duschen. Wir wissen, dass es Unterschiede in der Auffassung dazu gibt, halten es aber für unumgänglich, wenn Du (Team-)Sport betreiben möchtest.
Plane also am ..................................... 20 Minuten mehr ein. Bitte bringe
ein Handtuch,
Shampoo,
Badelatschen,
eine Wasserpistole und
Wechselkleidung mit.

[bookmark: _GoBack]Die Eltern von .................. werden als Duschhelfer vor Ort sein (nicht in der Kabine, aber in der Nähe). Sie stehen für Fragen und als Unterstützung bereit. Zukünftig möchten wir, dass Ihr nach jedem Training und nach Heimspielen duscht. Bei Auswärtsspielen ebenfalls, wenn es möglich ist.
Bitte unterstützen Sie uns als Eltern. Wir Trainer stehen jederzeit für Rückfragen zur Verfügung.

Herzliche Grüße
Euer Trainerteam
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